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Чаи изысканные «НАРОДНЫЕ ЛЕГЕНДЫ О ТРАВАХ»

УВЕРЕННОСТЬ 
В УСПЕХЕ, с маральим 
корнем  

ОХЛАЖДЕНИЕ ГОРЯЧИХ 
ЭМОЦИЙ, с цикорием   

СЕМЬЯ РЯДОМ,
 с очанкой и черникой  

ХРАНИТЕЛЬ ДОМАШНЕГО 
ОЧАГА, с цветками липы   

Чай НЕТ ПРОБЛЕМ, 
с кориандром  

Чай ПРИЛИВ СИЛ, 
с корицей 

Упаковка 40 г  (20 ф/п х 2,0 г)
Применение:  как традиционный чай. 
СОСТАВ: трава ЛЕГЕНДЫ (маралий 
корень - левзея), чай цветочный, чай 
байховый (черный и зеленый)
По легенде. Маралий корень 
приближает уверенность в успехе. 
По народной практике также помогает 
при упадке сил, убирает слабость и 
усталость. 

Упаковка 40 г  (20 ф/п х 2,0 г)
Применение:   как традиционный чай. 
СОСТАВ: трава ЛЕГЕНДЫ (корень ци-
кория), чай цветочный, чай байховый 
(черный и зеленый)
По легенде. Цикорий дает человеку 
основательность и крепость, не воз-
буждая нервы. По народной практике 
также улучшает пищеварение и обмен 
веществ. Помогает при гастритах 
с повышенной кислотностью. 

Упаковка 40 г  (20 ф/п х 2,0 г)
Применение:  как традиционный чай. 
СОСТАВ: трава ЛЕГЕНДЫ (очанка и 
черника), чай цветочный, чай байховый 
(черный и зеленый)
По легенде. Очанка 
и черника объединяют семью. 
По народной практике также 
улучшают зрение. 

Упаковка 40г  (20 ф/п х 2,0 г).
Применение:  как традиционный чай.  
Желательно употреблять не более трех 
стаканов в день после еды.
СОСТАВ: трава ЛЕГЕНДЫ (кориандр, 
плоды), чай цветочный, чай байховый 
(черный и зеленый)
По легенде.  Кориандр  издревле 
помогает сохранить здоровье при 
переедании или недоедании. То есть, 
способствует  нормализации работы 
желудочно-кишечного тракта при не-
правильном питании. По народной 
практике помогает при изжоге и рас-
стройствах желудка. Также помогает 
очистить кожу и снять отечность. Спо-
собствует сжиганию излишних жиров 
и расщеплению крахмала.
 

Упаковка 40г  (20 ф/п х 2,0 г).
Применение:  как традиционный чай.  
Желательно употреблять не более трех 
стаканов в день после еды.
СОСТАВ: трава ЛЕГЕНДЫ (корица, 
порошок из коры), чай цветочный, чай 
байховый (черный и зеленый)
По легенде.  Корица – защитница. 
Способна защищать  от ядов.  По 
народной практике помогает при 
диабете и проблемах с сердцем. 
Помогает также снизить вес. 
Оказывает антисептическое действие. 
Укрепляет иммунитет.

КАТАЛОГ ПРОДУКЦИИ

Упаковка 40г  (20 ф/п х 2,0 г).
Применение:  как традиционный чай. 
СОСТАВ: трава ЛЕГЕНДЫ (липа, 
цветки), чай цветочный, чай байховый 
(черный и зеленый)
По легенде.  Липа сохраняет 
домашний очаг. По народной практике 
также прогоняет простуду, уменьшает 
боли в желудке, снижает кровяное 
давление.
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Чаи изысканные (сословные) РУССКИЕ ЧАЙНЫЕ БАЛЬЗАМЫ

С этими чаями мы больше 
вкуса получаем
Плюс здоровье умножаем!

В старину тоже 
улучшали чаи
В сибирских сословных семьях в 
конце 19 – начале 20 веков бытова-
ли чайные бальзамы. Суть проста: в 
обычные китайские чаи добавляли 
ягоды, цветки, листочки трав. 
Приводим  серию «Русские чайные 
бальзамы» по рецептам, собранным 
в сословных семьях Сибири. Со-
браны земским врачом, уточнены с 
позиций врача и переданы по на-
следству. 

Чай БОРЕЙНА 
память улучшающий 

НУЖЕН ДЛЯ АКТИВНОГО ДОЛГОЛЕТИЯ

ЧАИ С ЛИСТОМ ГИНКГО БИЛОБА бывают редко. 
Лист очень ценится. 
Применяют его обычно в виде экстракта (танакан, гинкор 
и т.д.). Однако, есть производители, вкладывающие в фи-
топродукцию неизмененный лист гинкго билоба, как в чае 
БОРЕЙНА памятьулучшающий.  
Листья гинкго билоба рекомендуются при возрастном 
ухудшении памяти и изменении слуховых, зрительных 
функций; при хронических нарушениях мозгового крово-
обращения. Одним словом, лист гинкго билоба – 
натуральный продукт, главным образом, для предотвра-
щения органических изменений клеток головного мозга и 
восстановления функций центральной нервной системы. 
ПРОДУКТ ЗДОРОВОГО ДОЛГОЛЕТИЯ. 
ВНИМАНИЕ!   Чай не только полезный, но и вкусный, кра-
сивого цвета. 

ПОМОЩЬ ПРИ ПОГРЕШНОСТЯХ 
В ПИТАНИИ. 

Упаковка 40 г  (20 ф/п х 2,0 г).
Применение:  как традиционный 
чай. 
СОСТАВ: куркума – 50%, листья 
ежевики, земляники, малины, чер-
ники – 40%, чай байховый (черный 
и зеленый) – 10%.  Куркума щедра к 
людям. Натуральный антибиотик и 
противовоспалительное средство. 
Укрепляет желудок, улучшает пище-
варение, полезно при диабете, при 
артритах и для сердца. Очищает пе-
чень от шлаков и токсинов. Куркума 
подавляет рост раковых клеток. 
Попейте чай не менее двух недель. 
При необходимости - дольше.

ЗАЧЕМ НАМ НУЖЕН КИСЛОТОСНИЖАЮЩИЙ ЧАЙ

РЕГУЛЯТОР КИСЛОТНОСТИ ЖЕЛУДКА. 
Вся наша пища делится на кислую и щелочную. 
К кислой пище относятся все животные продукты, 
многие зерновые, творог и сыр. 
Щелочные продукты – это овощи, фрукты, зелень, молоко 
и т.д. Большинство людей с самого детства находятся на 
рационе, который формирует в их организме преимуще-
ственно кислотную реакцию и увеличивает объем и кис-
лотность выделяемого желудочного сока сверх нормы. 
Куркума давно замечена как хороший регулятор кислот-
ного желудка. Способствует более правильному и быстро-
му усвоению пищи, что укрепляет желудок и облегчает 
функцию печени. Защищает клетки печени от поврежде-
ния и повышает антитоксическую функцию печени. 

ЧАСТЫЙ ПРИЕМ ЛЕКАРСТВ – ЧАСТО ПРАВИЛО ЖИЗНИ. 
Неизбежен потому, что большинство из нас не 
контролирует свое питание. В результате приходим к 
частому приему лекарств. Вчитайтесь в инструкции по 
приему лекарств. Ясно, что печень надо защищать. 

МОГУТИН при частом приеме лекарств 
Упаковка 40 г  (20 ф/п х 2,0 г).
Применение:  как традиционный чай. 
СОСТАВ: бессмертник песчаный, цветки – 50%, шипов-
ник, плоды; мята; крапива – 40%, чай байховый (черный 
и зеленый) – 10%.  Бессмертник песчаный – один из 
лучших народных помощников ДЛЯ ПЕЧЕНИ и желу-
дочно-кишечного тракта. 
!БЕССМЕРТНИК – усиливает желчеотделение, препят-
ствует застою желчи, улучшает метаболическую функ-
цию печени, уменьшает вязкость и относительную плот-
ность желчи, понижает концентрацию в печени билиру-
бина и холестерина.  Это хорошая защита печени при 
частом приеме лекарств.  Союзники бессмертника в чае 
МОГУТИН – мята, крапива и шиповник поддерживают 
его главную задачу – защита печени и более полный 
вывод остатков лекарств. В результате - полезный чай 
хорошего вкуса.  Пейте, защищайте здоровье!

Упаковка 40 г  (20 ф/п х 2,0 г).
ОДИН ИЗ ЛУЧШИХ
Применение:  как традиционный 
чай. 
СОСТАВ: гинкго билоба, лист – 
50%, листья ежевики, земляники, 
малины, черники – 40%, чай 
байховый (черный и зеленый) – 
10%. Лист гинкго билоба признан 
повсеместно как реальная помощь 
в улучшении функционирования 
мозга, улучшении памяти и 
внимания. 
Попейте чай не менее двух недель. 
При необходимости - дольше.

Чай ГУРМЕЙ кислотоснижающий

КАТАЛОГ ПРОДУКЦИИ



здоровье через питаниеcтр.
23к

ПОДДЕРЖКУ В ДАРАХ ПРИРОДЫ НАЙДЕТЕ – 
ЗДОРОВЬЕ СПАСЕТЕ!

КАТАЛОГ ПРОДУКЦИИ
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Поставить ежедневное питание на службу здоровью

СПЕЦИИ И ПРЯНОСТИ 
ПО НАРОДНОМУ ОПЫТУ
Стали заметными и востребованными предлагаемые 
смеси пряностей для ежедневного применения
Смесь пряностей выбирается по имеющейся проблеме. 
Можно использовать и без проблемы со здоровьем, просто 
для вкуса и аромата. Но профилактика здоровья все равно 
ненавязчиво будет получена.  

СПЕЦИАЛЬНЫЕ  какао-напитки 
усилЕН и без того чудесный продукт

Нет пределов совершенству. Какао – замечательный 
продукт. Оказывает общеукрепляющее действие, особенно 

для детей  и ослабленных людей, а также в пожилом 
возрасте.  Однако, действие привычного какао-напитка  

можно улучшить, не изменяя вкус. КАК?  
Достаточно добавить совсем немного порошка 

функционального растения, лучше дикороса, так как 
дикоросы сильнее культурных растений. 

ВЫБИРАЙТЕ КАКАО-НАПИТКИ,  
профильные для улучшения вашего здоровья:
ПЕЧЕНОЧНЫЙ с расторопшей; ХОЛЕСТЕРИН СНИЖАЮЩИЙ  
с диоскореей; ЖЕЛУДОЧНЫЙ, с орегано; ТОНИЗИРУЮЩИЙ,  

с золотым корнем; СУПЕРНЕРВЫ с одолень-травой; КРЕПКИЕ 
КОСТИ с кальцием; КРОВООЧИЩАЮЩИЙ с куркумой;  

ВОССТАНАВЛИВАЮЩИЙ с имбирем; АППЕТИТСНИЖАЮЩИЙ 
с водорослями; МУЖИК-КОРЕНЬ с пантами;   

ОНКОСТОП с чагой; ОТБОРНЫЙ.   

ОТРУБИ живой консервации 
«Лекарник» 

ЗДОРОВЬЕ – СИЛЬНЕЙШАЯ   МОТИВАЦИЯ. 
ВЕДЬ ЭТО И СЧАСТЬЕ, И СВОБОДА,  
И ДОСТИЖЕНИЕ ЖЕЛАЕМОГО.

Вы познакомились с фитопродукцией, сформированной 
на сибирских дикоросах, которая поможет естественным 
путем корректировать ежедневное питание. 
Недаром говорят, что «даже тяжелую болезнь хорошая 
пища лечит».

НО, НЕ ЗАБЫВАЙТЕ О СОВЕТАХ ВРАЧА.

Данные из Национальной части единого реестра 
ЕВРАЗИЙСКОГО ЭКОНОМИЧЕСКОГО СОЮЗА 

по упомянутой ФИТОпродукции

ЕАЭС N RU Д – RU.РА01.В.65966 ЕАЭС N RU Д – RU.РА01.В.66755
ЕАЭС N RU Д – RU.РА01.В.66064 ЕАЭС N RU Д – RU.РА01.В.74007
ЕАЭС N RU Д – RU.РА01.В.66129 ЕАЭС N RU Д – RU.РА01.В.74019
ЕАЭС N RU Д – RU.РА01.В.66744 ЕАЭС N RU Д – RU.РА01.В.74028

ЕАЭС N RU Д – RU.РА01.В.66745 Предыдущие декларации (ТС – Таможенный 
союз) также действуют до окончания срока

ООО ПКЦ «Здоровье через питание» (фирменное 
наименование: Сибирский центр «Здоровье через питание»)

Адрес: 656031, г. Барнаул ул. Молодежная, 68 
тел.: (385-2) 38-67-03, 31-99-66, 62-78-29.

Эл. почта p_dobavki@mail.ru   
эл. почта  sibfito@mail.ru, сайт www.sibfito.ru

Сибирский центр «Здоровье 
через питание» очищает и 
консервирует отруби в момент 
биологической активности  
(то есть консервация 
практически сразу после 
съема с поверхности зерна),  
С ПОЛУЧЕНИЕМ ЖИВЫХ 
ОТРУБЕЙ.
Предлагаем 18 видов 
ОТРУБЕЙ, вкусных и 
полезных: «Лекарник - 
ОСНОВА»; «Лекарник  
+камнедробящие»; 
«Лекарник+ 
противоопухолевые».  
«Лекарник  + 
скороочищающие»;  
«Лекарник  + ПРИ ИЗЖОГЕ»; 

«Лекарник  + ДЛЯ ПОЖИЛЫХ»; «Лекарник  + ПРИ 
ПАРОДОНТОЗЕ»; «Лекарник  + ДЛЯ УКРЕПЛЕНИЯ КОСТЕЙ»;  
«Лекарник  + ПРОТИВОМАСТОПАТИЙНЫЕ.»;   
«Лекарник + ГЛАЗНЫЕ.»; «Лекарник + глистогонные»; 
«Лекарник + при диабете»; «Лекарник + кожные»;  
«Лекарник + формула хром»; «Лекарник + формула селен»; 
«Лекарник + формула  ЦИНК; «Лекарник + для щитовидки»; 
«Лекарник + климакстормозящие».

КАТАЛОГ ПРОДУКЦИИ

ПРЕДЛАГАЮТСЯ СМЕСИ 
ПРЯНОСТЕЙ:   
смесь «Избава»  
ДЛЯ БЕССОЛЕВОЙ  
ДИЕТЫ; 

смесь «Избава»  
СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТАЯ;

смесь «Избава»  
ЗДОРОВАЯ  ПЕЧЕНЬ; 

смесь «Избава»  
ОМОЛАЖИВАЮЩАЯ; 

смесь «Избава»  ОЧИЩАЮЩАЯ; 

смесь «Избава» ДЕСНОУКРЕПЛЯЮЩАЯ; 

смесь «Избава» ОБЩЕУКРЕПЛЯЮЩАЯ; 

смесь «Избава» ДИАБЕТИЧЕСКАЯ;  
смесь «Избава» ПРОТИВОМАСТОПАТИЙНАЯ;  
смесь «Избава» �ЙОДИРОВАННАЯ «ПРОЯСНЯЮЩАЯ 

ЗРЕНИЕ. 


